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Le surréalisme : un voyage au cœur de l'inconscient 

Freud et les rêves : les clés de l'inconscient 

Le surréalisme, né au début du XXème siècle, trouve une de ses 
principales inspirations dans les travaux de Sigmund Freud. Le 
père de la psychanalyse a mis en évidence l'importance de 
l'inconscient, cette partie de notre esprit qui échappe à notre 
conscience et qui influence nos pensées et nos actions. 

Pour Freud, les rêves sont la "voie royale vers l'inconscient". Ils 
sont une expression déguisée de nos désirs refoulés, de nos peurs 
et de nos complexes. Les surréalistes ont été fascinés par cette 
idée et ont cherché à explorer les profondeurs de l'inconscient à 
travers leur art. 

Les surréalistes et la création artistique : libérer 
l'imagination  

Les surréalistes ont développé des techniques pour accéder à leur 
inconscient et le transposer dans leur art. Parmi elles, on trouve : 

• L'écriture automatique : Il s'agit d'écrire sans réfléchir, en laissant la plume guider par 
l'inconscient. 

• Le collage : En assemblant des éléments hétérogènes, les surréalistes créent des 
compositions surprenantes et déroutantes. 

Ces techniques visaient à libérer l'imagination et à créer des œuvres qui ne seraient pas dictées 
par la raison ou les conventions esthétiques. 

Nouvelles façons d'écrire et de penser l'image : une révolution artistique 

Le surréalisme a bouleversé les codes de la littérature et des arts visuels. 

• La littérature surréaliste : Elle se caractérise par un langage poétique et imagé, des 
associations d'idées surprenantes et une exploration de l'onirisme. 

• Les arts visuels surréalistes : Les peintures, les sculptures et les photographies surréalistes 
sont souvent caractérisées par des déformations, des juxtapositions inattendues et des 
références à l'univers onirique. 



L'importance du surréalisme en art : un héritage durable 

Le surréalisme a eu une influence considérable sur l'art moderne et contemporain. Il a ouvert la 
voie à de nouvelles formes d'expression artistique et a permis de redéfinir les rapports entre l'art 
et la réalité. 

Les grands noms du surréalisme : des artistes visionnaires 

Parmi les principaux représentants du surréalisme, on peut citer : 

• André Breton : Le fondateur du mouvement. 
• Salvador Dalí : Célèbre pour ses peintures oniriques et ses sculptures extravagantes. 
• René Magritte : Connu pour ses œuvres énigmatiques et ses jeux de mots visuels. 
• Man Ray : Photographe et artiste multidisciplinaire, il a apporté une dimension 

expérimentale au surréalisme. 
• Meret Oppenheim : Artiste suisse connue pour son objet surréaliste le plus célèbre : "Le 

Déjeuner en fourrure". 

En conclusion, le surréalisme est un mouvement artistique qui a cherché à explorer les 
profondeurs de l'inconscient et à libérer l'imagination. En s'inspirant des travaux de Freud et en 
développant des techniques originales, les surréalistes ont créé des œuvres qui continuent de 
fasciner et d'intriguer aujourd'hui. 

Salvador Dalí : Le Maître du Surréalisme 
Salvador Dalí, né en 1904 en Espagne, est sans 
doute l'un des artistes surréalistes les plus 
célèbres et les plus excentriques du XXème 
siècle. Son œuvre, riche en symboles et en 
images oniriques, continue de fasciner et 
d'intriguer. 

Un univers onirique et symbolique 

Dalí a su créer un univers artistique unique, 
peuplé de créatures étranges, d'objets 
métamorphosés et de paysages hallucinatoires. Ses tableaux les plus connus, comme La 
Persistance de la mémoire avec ses montres molles, ou Le Chêne d'or, témoignent de son 
imagination débordante et de sa maîtrise technique.  



• Les montres molles : Ce motif récurrent dans l'œuvre de Dalí symbolise la relativité du 
temps et la fragilité de la matière. 

• Les œufs : Ils représentent la vie, la création et la renaissance. 
• Les fourmis : Elles symbolisent la décomposition et la mort. 
• Les béquilles: Elles représentent la réalité, l'appui sur lequel nous nous appuyons pour 

avancer dans la vie. Mais elles peuvent aussi symboliser une certaine rigidité, une 
incapacité à s'élever au-dessus du quotidien. 

• Les tiroirs: Ils évoquent l'inconscient, les secrets enfouis et les désirs refoulés. Ouvrir un 
tiroir dans une peinture de Dalí, c'est comme plonger dans les profondeurs de l'âme 
humaine. 

• Les éléphants: Ces animaux imposants, souvent représentés avec des pattes frêles, 
symbolisent la force et la puissance, mais aussi la fragilité de l'être humain face aux forces 
de l'inconscient. 

• Les escargots: Ils représentent la lenteur, la méditation et la fertilité. Ils peuvent également 
symboliser la retraite dans soi-même. 

• Les girafes en feu: Ces créatures hybrides évoquent la tension entre le désir et la réalité, 
entre le rêve et la vie quotidienne. 

• Les mouches: Elles symbolisent la décomposition, la mort et la transformation. 
• Les oursins: Ils représentent la défense, la protection, mais aussi la vulnérabilité. 

 
Les symboles utilisés par Dalí ne sont pas choisis au hasard. Ils sont souvent des références à 
son enfance, à ses rêves, à ses phobies ou à des événements marquants de sa vie. En utilisant 
ces symboles, Dalí cherche à éveiller l'inconscient du spectateur et à provoquer une réaction 
émotionnelle.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Un personnage hors du commun  

Outre son talent artistique, Dalí était connu pour son excentricité et sa capacité à se mettre en 
scène. Sa moustache caractéristique, ses tenues extravagantes et ses déclarations provocantes 
en ont fait une véritable icône pop. 

Influences et techniques 

L'œuvre de Dalí est le fruit d'une 
synthèse complexe d'influences 
diverses : 

• La psychanalyse : Comme tous 
les surréalistes, Dalí s'est 
intéressé aux travaux de Freud et 
a cherché à explorer les 
profondeurs de son inconscient. 

• La peinture classique : Il admirait les maîtres de la Renaissance et a repris certaines de 
leurs techniques. 

• Le cinéma : Dalí a collaboré avec des cinéastes comme Luis Buñuel et a réalisé des courts-
métrages surréalistes. 

Pour créer ses œuvres, Dalí utilisait différentes techniques : 

• La méthode paranoïaque-critique : Il s'agissait d'une méthode personnelle qui lui 
permettait de provoquer des hallucinations et de transformer ses délires en images 
artistiques. 

• Le photomontage : Il assemblait des photographies pour créer des compositions 
surréalistes. 

Un héritage durable 

L'œuvre de Salvador Dalí a eu une influence considérable sur l'art contemporain. Son style 
unique et son imagination débordante continuent d'inspirer de nombreux artistes. 

Quelques œuvres célèbres de Dalí : 

• La Persistance de la mémoire 
• Le Chêne d'or 
• Le Visage de la guerre 

• Gala contemplant la Méditerranée 
• Le Jeu de mémoire 



René Magritte : Le Maître de l'Énigme 
René Magritte, un peintre surréaliste belge né en 
1898, est célèbre pour ses tableaux énigmatiques 
qui nous invitent à questionner notre perception 
de la réalité. Ses œuvres, souvent empreintes 
d'un humour subtil, nous plongent dans un 
univers où les objets les plus ordinaires sont 
décontextualisés et prennent des significations 
nouvelles. 

Un univers de contradictions  

Magritte excellait dans l'art de juxtaposer des éléments familiers de manière inattendue, créant 
ainsi des images qui troublent notre compréhension du monde. Ses tableaux sont souvent des 
jeux de mots visuels, où un objet est représenté par une image qui ne lui correspond pas 
directement. 

• Le célèbre pommeau de pipe : Dans son tableau "Ceci n'est pas une pipe", Magritte nous 
invite à réfléchir sur la représentation et la réalité. En inscrivant ces mots sous l'image 
d'une pipe, il souligne que la peinture n'est qu'une représentation et non l'objet lui-même. 

• Les hommes au chapeau melon : Ces personnages récurrents dans ses œuvres sont 
souvent dépourvus d'expression et semblent perdus dans un univers étrange. Ils 
représentent l'homme moderne, aliéné et déraciné. 

Les thèmes récurrents dans l'œuvre de Magritte 

• Le rapport entre l'image et la réalité: Ce thème est central dans l'œuvre de Magritte. Il 
nous invite à remettre en question notre perception de la réalité et à nous demander si 
ce que nous voyons est bien la réalité elle-même. Son tableau le plus célèbre, "Ceci n'est 
pas une pipe", est l'exemple parfait de cette remise en question. 

• L'inconscient: Magritte s'inspire de la psychanalyse de Freud pour explorer les 
profondeurs de l'inconscient. Ses tableaux sont souvent peuplés de symboles qui 
renvoient à nos désirs refoulés, à nos peurs et à nos angoisses. 

• La solitude et l'aliénation: Les personnages de Magritte sont souvent isolés, perdus dans 
un monde qui leur semble étranger. Cette sensation de solitude est accentuée par 
l'utilisation de couleurs froides et de compositions rigides. 



• L'humour : L'humour est souvent présent dans ses œuvres, créant une distance entre le 
spectateur et l'œuvre d'art. 

• Le langage et la communication: Magritte s'amuse avec les mots et les images, créant des 
jeux de langage visuels qui questionnent notre capacité à communiquer de manière claire 
et précise. 

• La mort et l'éternel: La mort est un thème récurrent dans l'œuvre de Magritte, souvent 
représentée de manière subtile et poétique. Elle est associée à la notion d'éternel et à la 
question de notre place dans l'univers. 

• La nature et l'artifice: Magritte explore les relations entre le naturel et l'artificiel, en 
juxtaposant des éléments organiques et industriels. 

• Le rêve et la réalité: Le rêve est une source d'inspiration majeure pour Magritte. Il brouille 
les frontières entre le réel et l'imaginaire, créant des tableaux qui nous plongent dans un 
univers onirique. 

 
L'influence de Magritte  

L'œuvre de René Magritte a eu une 
influence considérable sur l'art 
contemporain. Son style unique et ses 
questions existentielles continuent 
d'inspirer de nombreux artistes. Ses 
tableaux sont aujourd'hui exposés 
dans les plus grands musées du 
monde et font partie du patrimoine 
culturel mondial. 

En résumé, René Magritte est un 
artiste qui nous invite à voir le monde 
sous un angle nouveau. Ses œuvres, 
empreintes de poésie et d'humour, 
nous poussent à questionner nos 
certitudes et à explorer les mystères de l'inconscient. 

Pour en savoir plus, je vous invite à découvrir ces œuvres emblématiques : 

• Ceci n'est pas une pipe 
• La Trahison des images 
• L'Homme au chapeau melon 
• Les Amants 



Feuillet élève  
Questions de compréhension (réponses courtes, mais phrases entières) 

Questions sur le surréalisme 

1. Quelles sont les principales inspirations du surréalisme ? 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

2. Comment les surréalistes ont-ils cherché à libérer leur imagination ? 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

3. Quelles sont les caractéristiques de la littérature surréaliste ? 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

4. Quel impact le surréalisme a-t-il eu sur l'art moderne ? 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

5. Nommez quelques artistes célèbres associés au surréalisme. 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

6. Quels éléments étaient souvent utilisés dans les arts visuels surréalistes ? 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

7. Quel rôle jouent les rêves dans le surréalisme ? 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

8. Comment le surréalisme a-t-il remis en question les conventions esthétiques ? 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 



Questions sur Salvador Dalí 

 

1. Qu'est-ce qui rend Salvador Dalí célèbre dans le mouvement surréaliste ? 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

2. Quels sont quelques motifs récurrents dans les œuvres de Dalí ? 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

3. Comment Dalí utilisait-il la psychanalyse dans son travail ? 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

4. Quelle technique Dalí a-t-il développée pour créer ses œuvres ? 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

5. Quel impact a eu l'œuvre de Dalí sur l'art contemporain ? 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

6. Quels éléments de la vie de Dalí sont souvent représentés dans ses œuvres ? 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

7. Comment la personnalité excentrique de Dalí a-t-elle influencé son image publique ? 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

8. Nommez quelques-unes des œuvres célèbres de Dalí. 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

 



Questions sur René Magritte 

 

1. Quelle est la caractéristique principale de l'œuvre de René Magritte ? 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

2. Quel est le message du tableau "Ceci n'est pas une pipe" ? 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

3. Quels thèmes récurrents se retrouvent dans l'œuvre de Magritte ? 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

4. Comment l'œuvre de Magritte aborde-t-elle la solitude ? 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

5. Quel rôle joue l'humour dans les œuvres de Magritte ? 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

6. En quoi l'œuvre de Magritte est-elle influencée par la psychanalyse ? 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

7. Comment Magritte utilise-t-il le langage dans son art ? 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

8. Nommez quelques-unes des œuvres emblématiques de Magritte. 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

 
 



 

Question interprétation (il faut justifier ta réponse en quelques phrases) 
1. Que penses-tu de la manière dont les surréalistes utilisent l'écriture automatique pour 

exprimer leur inconscient ? 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

2. Que penses-tu de l'importance des rêves dans l'art de Salvador Dalí ? 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

3. Que penses-tu de l'approche de René Magritte concernant la perception de la réalité à 

travers ses œuvres ? 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

4. Que penses-tu du message véhiculé par l'œuvre "Ceci n'est pas une pipe" de Magritte ? 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 


